


ɉɨяɫɧɢɬɟɥɶɧɚя ɡɚɩɢɫɤɚ 

Ʉ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 51.02.01 ɇɚɪɨɞɧɨɟ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɩɨ ɜɢɞɭ Хɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 

ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɵ ɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ ȾɆɒ, Ⱦɒɂ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɢɰɚ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɨ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ 

ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ 

ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɬɪёɯ ɷɬɚɩɨɜ:   

ɉɟɪɜɵɣ – ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ;  

ȼɬɨɪɨɣ – ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɷɤɡɟɪɫɢɫɚ ɭ ɫɬɚɧɤɚ ɢɥɢ ɧɚ 

ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɥɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. 

Ɍɪɟɬɢɣ – ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞ ɪɚɡɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 

Чɟɬɜɟɪɬɵɣ - ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɗɤɡɚɦɟɧ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɇɏɌ ɩɨ ɜɢɞɭ «ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ». Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɜ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɟɞɨɦɨɫɬɶ. 

ɇɚ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɨɜ: 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ (ɬɟɯɧɢɤɚ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ, ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɧɨɦɟɪɚ ɢɥɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ 

ɷɬɸɞɚ); 

- ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɬɟɦɭ ɢ ɢɞɟɸ ɧɨɦɟɪɚ; 

- ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɦɚɧɟɪɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ, ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ 

ɧɨɦɟɪɚ ɢɥɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɸɞɚ; 



- ɭɦɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɫɨɱɢɧɢɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɷɤɡɟɪɫɢɫɚ ɭ 

ɫɬɚɧɤɚ ɢɥɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɥɚ; 

- ɭɦɟɧɢɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

(ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɪɢɬɦɭ ɢ ɬɟɦɩɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ); 

- ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ:  

 ɮɚɤɬɭɪɚ (ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɟɥɚ); 

 ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɶ ɧɨɝ (ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ, ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ 

ɫɭɫɬɚɜɨɜ); 

 ɫɬɨɩɚ (ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɬɹɝɢɜɚɬɶ ɩɨɞɴɟɦ ɢ ɩɚɥɶɰɵ); 

 ɲɚɝ (ɪɚɫɬɹɠɤɚ, ɲɩɚɝɚɬ); 

 ɝɢɛɤɨɫɬɶ; 

 ɜɵɫɨɬɚ ɩɪɵɠɤɚ; 

- ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ (ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ); 

- ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɡɚɱɟɬɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ. 

ɉɊɈȽɊАɆɆА ɄɈɆɉɅȿɄɋɇɈȽɈ ɗɄɁАɆȿɇА ɌȼɈɊЧȿɋɄɈɃ 

ɇАɉɊАȼɅȿɇɇɈɋɌɂ 

 

ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɫɞɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ: 

1-ɣ ɷɬɚɩ – ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ, ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɧɨɦɟɪɚ ɢɥɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɸɞɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

– 1:30 – 2.00 ɦɢɧɭɬɵ;  



  2-ɣ ɷɬɚɩ - ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɜ ɷɤɡɟɪɫɢɫɟ ɭ ɫɬɚɧɤɚ ɢɥɢ ɧɚ 

ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɥɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ;   

  3-ɣ ɷɬɚɩ – ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞ ɪɚɡɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ; 

   4-ɣ ɷɬɚɩ – ɋɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɤɪɭɝɭ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, 

ɜɵɹɜɥɹɸɳɢɯ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɤɢɧɨ, ɦɭɡɵɤɢ, 

ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɬɟɚɬɪɚ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɧɚɜɵɤɚɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, 

ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ, ɫɟɦɶɟ. ɉɨɞɪɨɛɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ 

ɦɨɬɢɜɚɯ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ 

 Ɏɨɪɦɚ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ – ɞɟɜɨɱɤɢ: 

1. Ʉɭɩɚɥɶɧɢɤ – ɱɟɪɧɵɣ; 

2. ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɬɪɢɤɨ – ɱёɪɧɨɟ (ɥɨɫɢɧɵ); 

3. ɘɛɤɚ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɢɥɢ ɧɚɪɨɞɧɚɹ); 

4. Ɍɭɮɥɢ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɥɢ ɛɨɬɢɧɨɱɤɢ; 

5. Ȼɚɥɟɬɤɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɦɹɝɤɢɟ ɞɠɚɡɨɜɤɢ. 

  Ɏɨɪɦɚ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ – ɦɚɥɶɱɢɤɢ: 

1. Ȼɪɸɤɢ – ɱɟɪɧɵɟ; 

2. Ɏɭɬɛɨɥɤɚ – ɱɟɪɧɚɹ ɢɥɢ ɛɟɥɚɹ; 

3. ɋɚɩɨɝɢ ɧɚɪɨɞɧɵɟ; 

4. Ȼɚɥɟɬɤɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɦɹɝɤɢɟ ɞɠɚɡɨɜɤɢ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

-  Ɂɚɱɟɬ 

-  ɇɟɡɚɱɟɬ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɡɚɱɟɬɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ (ɢɥɢ) ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ. 



Ɍɚɛɥɢɰɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

№ 

ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɡɚɞɚɧɢɹ Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɨɰɟɧɤɚ 

1 ɇɚɥɢɱɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɚɧɧɵɯ: ɝɢɛɤɨɫɬɶ 
ɪɚɫɬɹɠɤɚ, ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɴɟɦɚ ɲɚɝɚ, ɩɪɵɠɨɤ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɡɚɱɟɬ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ (ɧɟɬ ɪɚɫɬɹɠɤɢ, 
ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɴɟɦɚ ɲɚɝɚ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɩɪɵɠɤɚ) 

ɧɟɡɚɱɟɬ 

2 ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɫɩɟɤɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

Ⱥɛɢɬɭɪɢɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɯɨɪɨɲɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ (ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɧɚ 
ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ) 

ɡɚɱɟɬ 

Ⱥɛɢɬɭɪɢɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
(ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, ɩɥɨɯɨ 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ) 

ɧɟɡɚɱɟɬ 

3 ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Ⱥɛɢɬɭɪɢɟɧɬ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɹɪɤɨɫɬɶ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɪɬɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɡɚɱɟɬ 

Ⱥɛɢɬɭɪɢɟɧɬ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ 
ɱɚɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɪɬɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢ ɫɤɨɜɚɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɧɟɡɚɱɟɬ 

 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ, 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɦɟɫɬ, ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɛɸɞɠɟɬɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɚɜɨ 

ɡɚɱɢɫɥɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɨɜ: 

-  ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɬ ɨɪɝɚɧɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ Ɉɪɥɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 



(ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɣ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɨɤɪɭɝɨɜ); 

-  ɢɦɟɸɳɢɟ ɝɪɚɦɨɬɵ, ɞɢɩɥɨɦɵ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ 

ɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ, ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ; 

-  ɢɦɟɸɳɢɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɛɚɥɥ ɜ ɚɬɬɟɫɬɚɬɟ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ 

ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ. 

ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɟ, ɧɟ ɹɜɢɜɲɢɟɫɹ ɧɚ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɛɟɡ 

ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟ «ɧɟɡɚɱɟɬ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɛɪɚɜɲɢɟ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, ɜɵɛɵɜɚɸɬ ɢɡ 

ɤɨɧɤɭɪɫɚ ɢ ɧɟ ɡɚɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɜ Ʉɨɥɥɟɞɠ.  

ɉɨɜɬɨɪɧɚɹ ɫɞɚɱɚ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ «ɧɟɡɚɱɟɬ» 

ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 

  



  Ⱥɛɢɬɭɪɢɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ: 

 ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 

ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 

  ɡɧɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɢɦɟɧɚ ɫɨɡɞɚɬɟɥɟɣ ɜɟɞɭɳɢɯ ɚɧɫɚɦɛɥɟɣ ɬɚɧɰɚ 

Ɋɨɫɫɢɢ (Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ 

«Ȼɟɪɟɡɤɚ» ɢɦɟɧɢ ɇ.ɋ. ɇɚɞɟɠɞɢɧɨɣ ɢ ɬ.ɞ.); 

 ɡɧɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 

ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ (- demi plie, - battmente tendu, «ɜɟɪɟɜɨɱɤɚ», ɞɪɨɛɧɵɟ 

ɜɵɫɬɭɤɢɜɚɧɢɹ, flic-flac, «ɦɨɬɚɥɨɱɤɚ» ɢ ɬ.ɞ.); 

ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɥя ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢяɦ: 

1. Ʉɥɢɦɨɜ Ⱥ.Ⱥ. Ɉɫɧɨɜɵ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɛɚɥɟɬɦɟɣɫɬ. ɮ-ɬɨɜ ɬɟɚɬɪ. ɢɧ-ɬɨɜ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮ. ɭɱɢɥɢɳ. 
– Ɇ.: ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ. 1981ɝ. – 270 ɫ., 4 ɥ.  

2. Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ɍ.ɋ., Ɍɚɧɰɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɋɋɋɊ: ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ, 1954ɝ. 
3.  Ȼɭɯɜɨɫɬɨɜɚ Ʌ.ȼ., Ɂɚɢɤɢɧ ɇ.ɂ., ɓɟɤɨɬɢɯɢɧɚ ɋ.Ⱥ.  Ȼɚɥɟɬɦɟɣɫɬɟɪ 

ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ: ɍɱɟɛ. ɉɨɫɨɛɢɟ. – 3-ɟ ɢɡɞ. / Ʌ.ȼ. Ȼɭɯɜɨɫɬɨɜɚ, ɇ.ɂ. 
Ɂɚɢɤɢɧ, ɋ.Ⱥ. ɓɟɤɨɬɢɯɢɧɚ. – Ɉɪɟɥ: ɈɈɈ «Ƚɨɪɢɡɨɧɬ», 2014. – 250 

ɫ. 
4. Ɂɚɯɚɪɨɜ ȼ.Ɇ. ɉɨɷɬɢɤɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: [Ɇɨɧɨɝɪɚɮɢɹ] / 

ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ɂɚɯɚɪɨɜ. – Ɇɨɫɤɜɚ: [ɋɜɹɬɨɝɨɪ], 2004.  

5. «Ɋɭɫɫɤɢɣ ɧɚɪɨɞɧɵɣ ɬɚɧɟɰ ɇ. Ɂɚɢɤɢɧ, ɇ. Ⱦɭɧɚɟɜɫɤɚɹ 

6. Ɂɚɢɤɢɧ ɇ.ɂ., Ɂɚɢɤɢɧɚ ɇ.Ⱥ. Ɉɛɥɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. ɑ. II. – Ɉɪɟɥ, 2004. – 688 ɫ.    

7. Ⱥɧɬɪɨɩɨɜɚ Ʌ.ȼ., Ɂɚɢɤɢɧɚ ɇ.Ⱥ. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ: ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɬɟɨɪɢɢ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ - Ɉɪɟɥ: ɈȽɂɄ, 2014 ɝ.  

8. ȼɚɝɚɧɨɜɚ Ⱥ.ə. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. - ɋɉɛ.: Ʌɚɧɶ, 2007 
ɝ.  

9. Ɇɟɫɫɟɪɟɪ Ⱥ.Ɇ. ɍɪɨɤɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ. - ɋɉɛ.: Ʌɚɧɶ, 2004 ɝ. 
10.  Ɍɚɪɚɫɨɜ ɇ.ɂ. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ. ɒɤɨɥɚ ɦɭɠɫɤɨɝɨ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɬɜɚ. - ɋɉɛ.: Ʌɚɧɶ, 2008 ɝ. 
11.  Ȼɨɝɞɚɧɨɜ-Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɢɣ ȼ.Ɇ.  Ⱥ.ə. ȼɚɝɚɧɨɜɚ- Ɇ.; Ʌ.; ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ, 

1950ɝ. 
12.  ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ. 

 

 



ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥя ɛɟɫɟɞɵ. 

1. ɉɨɱɟɦɭ ɜɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɷɬɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ? 

2. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɨɩɵɬɟ (ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɬɭɞɢɹɯ, 

ɤɪɭɠɤɚɯ, ɲɤɨɥɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɢ ɬ.ɞ.) 

3. ɑɬɨ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ? 

4. Ʉɚɤɢɯ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɛɚɥɟɬɦɟɣɫɬɟɪɨɜ? 

5. Ʉɚɤɢɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ ɛɚɥɟɬɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

6. Ʉɚɤɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɵ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? Ʉɬɨ ɫɨɡɞɚɬɟɥɶ ɷɬɢɯ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ? (ɮɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ) 

7. Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɷɤɡɟɪɫɢɫɚ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ ɭ 

ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɥɚ? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɷɤɡɟɪɫɢɫɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ ɭ 

ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɥɚ? 

9. ȼɚɲ ɥɸɛɢɦɵɣ ɬɚɧɟɰ, ɩɨɱɟɦɭ? 

10. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɫɜɨɟ ɥɸɛɢɦɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ. 

11. Ʉɚɤɨɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɥɨ ɧɚ ȼɚɫ ɨɫɨɛɨ ɫɢɥɶɧɨɟ 

ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ? 

12. Ʉɚɤɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɛɚɥɟɬɧɵɟ ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ, ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ 

ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ ȼɵ ɩɨɫɟɳɚɥɢ? 

13. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɦɢɪɨɜɵɟ ɛɚɥɟɬɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

14. Ʉɚɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮ? 

15. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ»? 
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